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सार 

ˢयं प्रकाश (अंगे्रज़ी: Swayam Prakash जɉ-͛͘͠͞, निधि-͙͗͘͠) एक निȽ़ी सानिȑकार रिे िैं ͡ वे मुূतः  निȽ़ी 
किाि़ीकार के रूप में नवূात िैं͡ किाि़ी के अनतररक्त उɎहिें उपɊास तथा अɊ नवधाओ ंकह भ़ी अपि़ी लेखि़ी से समृȠ नकया 
͡ वे निȽ़ी सानिȑ के के्षत्र में साठहȅऱी प़ीढ़ी के बाद के जिवाद़ी लेखि से सɾȠ रिे͡ उਚृʼ सानिȑ-सृजि के नलए उɎें 
बाल सानिȑ अकादम़ी पुरˋार सनित अिेक सʃािह ं से सʃानित नकया जा चुका िै! ˢयं प्रकाश का जɉ ͙͗ जिवऱी सि् 

͛͘͠͞ कह मȯ प्रदेश के इंदौर में हुआ था͡[1]
 उिका पैतृक घर अजमेर (राज̾थाि) में था͡[2]

 इंदौर में उिका िनििाल था͡ उिके 

िािा ˢतंत्रता-सेिाि़ी थे͡[3]
 सि् ͙͘͠͝ में उɎहिें िायर सेकें डऱी क़ी पऱीक्षा उȅ़ीर्ण क़ी तथा ͘͠͝͝ में मैकेनिकल इंज़ीनियररंग में 

नडɘहमा प्राɑ क़ी͡ ज़ीनवकहपाजणि के नलए सि् ͘͠͝͞ में उɎहिें भारत़ीय िौसेिा में प्रवेश नलया और सि् ͘͟͠͝ से ͘͠͝͠ तक 

जयंत़ी नशनपंग कंपि़ी, गे्रट ईːिण नशनपंग कंपि़ी आनद में शहर निटर के रूप में कायण नकया͡ सि् ͗͘͠͞ में भारत़ीय डाक-तार 
नवभाग में ररप़ीटर ːेशि अनस ेːंट के पद पर कार्य आरंभ नकया और लंबे समय तक यि कायण करते रिे͡ सि् ͚͘͟͠ में 
नि̢दुˑाि नजंक नलनमटेड में राजभाषा अनधकाऱी के रूप में उɎहिें कायण आरंभ नकया तथा सि् ͙͙͗͗ में विााँ से ˢैच्छৢक 

सेवानिवृनȅ ल़ी͡[4]
 िौकऱी करते हुए ि़ी सि् ͛͘͠͞ में उɎहिें देव़ी अनिʞा नवʷनवȨालय, इंदौर से ब़ी.ए. क़ी पऱीक्षा उȅ़ीर्ण कर ल़ी 

थ़ी तथा सि् ͗͘͟͠ में राज̾थाि नवʷनवȨालय से निȽ़ी नवषय में एमͣएͣ क़ी पऱीक्षा उȅ़ीर्ण करके सि् ͙͘͟͠ में महििलाल 

सुखाऩिया नवʷनवȨालय, उदयपुर से प़ीएचͣड़ीͣ क़ी उपानध भ़ी प्राɑ कर ल़ी थ़ी͡[2]
 ˢैच्छৢक सेवानिवृनȅ के बाद सि ͙͗͗͛ में भाव़ी 

निवास के नलए वे भहपाल आ गये[4]
 और इसके बाद ज़ीवि पयंत वि़ी ंरिे͡ ͟ नदसंबर सि् ͙͗͘͠ कह ककण ट रहग के कारर् उिका 

देिांत िह गया͡ 

पररचय 

ˢयं प्रकाश सानिच्छȑक लेखि के आरंनभक दौर में कनवताएाँ  नलखते थे और मंचह ं पर सˢर काʩ-पाठ भ़ी करते थे͡ उिके 

नपता अजमेर में रिते थे͡ वि़ी ंप्रनसȠ कथाकार रमेश उपाȯाय क़ी संगनत में उɎहिें किाि़ी नलखिा प्रारंभ नकया͡ सि् ͘͠͝͠ में 
उɎहिें पिल़ी किाि़ी नलख़ी͡[5]

 

ˢयं प्रकाश के नप्रय सानिȑकारह ंमें चेखव, राजेȾ नसंि बेद़ी, माकण  ਆेि, जॉजण बिाणडण शॉ, बे्र˱, िानजम निकमत एवं जैक लंडि के 

िाम शानमल िैं͡[6]
 

अपिे लेखि के मुূ दौर में ˢयं प्रकाश काश़ीिाथ नसंि, असग़र वजाित, संज़ीव, पंकज नबʼ, उदय प्रकाश, अरुर् प्रकाश जैसे 

कथाकारह ंके साथ जिवाद़ी नवचारधारा से सɾȠ रिे͡ इस दौर के साथ-साथ ˢयं प्रकाश के लेखि के सɾɀ में पʟव का माििा 
िै : 

"किाि़ी मािह सज़ीव िह उठ़ी और पात्र अपिे गााँव-देिात क़ी भाषा-बहल़ी में अपिे दुः ख-ददण  साझा करिे लगे͡ ˢयं प्रकाश इस दौर 
में मȯवगण क़ी शच्छक्त और संभाविाओ ंकह देख रिे थे और उसे बखूब़ी अनभʩक्त कर रिे थे͡ इस वगण क़ी कनमयह-ंकमजहररयह ंऔर 
छȧ कह उघा़ििा उɎें आता था लेनकि इस वगण से उिक़ी उʃ़ीद समाɑ िि़ी ंिह गय़ी थ़ी͡ उिक़ी किानियााँ 'त़ीसऱी नच਄़ी' या 
'बाबूज़ी का अंनतम भाषर्' भारत के नवशाल मȯवगण के प्रनत आशा का उजास ि़ी तह िैं͡"[7]

 

राज̾थाि में रिते हुए ˢयं प्रकाश िे भ़ीिमाल से अपिे नमत्र महिि श्रहनत्रय के साथ लघु पनत्रका 'क्ह'ं का संपादि-प्रकाशि नकया 
तथा 'ि़ीनिস', 'चौबहल़ी' और 'सबका दुʳि' जैसे िाटक भ़ी नलखे͡ उिका प्रनसȠ उपɊास 'ब़ीच में नविय' भ़ीिमाल के पररवेश 

पर ि़ी नलखा गया िै͡ इस उपɊास क़ी पृʿभूनम के संदभण में ˢयं प्रकाश का कििा िै : 

"यि उपɊास नसिण  यि बतािे क़ी कहनशश िै नक जब भारत में साʄवाद़ी आंदहलि के पचास वषण पूरे िहिे में अनधक समय िि़ी ं
था, एक क˜े में कʄुनिː नकस तरि आचरर् कर रिे थे और नकि कनठिाइयह ंसे नकस तरि जूझ रिे थे͡[1,2,3] संभव िै इस 

तरि िम अपिे अंतनवणरहधह ंकह अनधक साि तऱीके से देख पाएाँ  और भनवˈ में अपिा आंदहलि ठ़ीक से चलािे के नलए कुछ जरा-
स़ी मदद पाएाँ ͡"[8]

 

इससे पिले वे अपिे सैɊ ज़ीवि के अिुभवह ं पर एक उपɊास 'जलते जिाज पर' नलख चुके थे͡ इधर के वषों में उिक़ी 
रचिाश़ीलता में पररवतणि हुए और उɎहिें बदल रिे भारत़ीय समाज कह अपिे लेखि में देखिे-समझिे क़ी रचिाȏक कहनशश क़ी͡ 
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उिका उपɊास 'ईंधि' भूमंडल़ीकरर् क़ी वृिद् पररघटिा का भारत़ीय समाज पर प़ि रिे प्रभावह ंका अȯयि करिे वाला[9]
 पिला 

निȽ़ी उपɊास िै͡[10]
 

अपि़ी िौकऱी के दौराि वे कुछ वषों तक नचȅौ़िगढ में रिे थे͡ तब वे निंदुˑाि नजंक नलनमटेड में अनधकाऱी थे͡ एक तरि देश भर 
में निज़ीकरर् और उदाऱीकरर् का शहर था, वि़ी ं खुद उɎहिें सावणजनिक के्षत्र के अपिे उपक्रम निंदुˑाि नजंक नलनमटेड का 
निज़ीकरर् देखा͡ पʟव क़ी माɊता िै नक 'जह बचा रिा' का नचȅौ़िगढ अȯाय इस निज़ीकरर् क़ी घटिा का निȽ़ी सानिȑ में 
नकया गया पिला और एकमात्र अंकि िै͡[10]

 

अपिे लेखि क़ी प्रासंनगकता के संदभण में समकाल़ीि दौर के भारत़ीय ग्राम-समाज क़ी पूवणवती दौर से नभɄता के अंकि कह लेकर 
इि दौरह ंमें नलखिे वाले सानिȑकारह ंके सɾɀ में ˢयं प्रकाश क़ी माɊता िै : "आज निंद़ीभाष़ी भारत के देिातह ंकह समझिे के 

नलए पे्रमचंद के पास जािा पयाणɑ िि़ी ंिै͡ भैरवप्रसाद गुɑ, माकण ਔेय, नशवप्रसाद नसंि और रेरु् भ़ी आपकह उसका पूरा पता िि़ी ं
दे पाएाँ गे͡ इसके नलए आपकह संज़ीव, नशवमूनतण, ि़ीरज नसंि, नवजयकांत, नमनथलेʷर और नवजयदाि देथा क़ी किानियााँ ि़ी पढि़ी 
प़िेंग़ी͡ आजाद़ी से आज तक के क˜ह-ंशिरह-ंिगरह ंके सामाɊ जि के िषण और नवषाद, सपिे और कंुठाएाँ , आशाएाँ  और िताशाएाँ  
आपकह भ़ीˆ सािि़ी, शेखर जहश़ी, काश़ीिाथ नसंि, दूधिाथ नसंि, हृदयेश, रमेश उपाȯाय, आलमशाि खाि, असग़र 
वजाित, अɨुल नबच्छ˝ʟाि और उदय प्रकाश, अरुर् प्रकाश आनद में ि़ी नमलेंग़ी͡ यिााँ कमलेʷर, महिि राकेश, राजेȾ यादव से 

काम िि़ी ंचलेगा͡ निमणल वमाण से तह िरनगज िि़ी[ं5,7,8] 

नवचार-नवमशण 

आपकह   िाऱी   मि   क़ी   संवेदिाओ ं   और   उसके   मिहनव৯ाि   क़ी   प्रवक्ता   के   रूप   में   मािा   जाता   िै͡   इिके   कथा   
सानिȑ   में   नवलक्षर्ता ,  खुलापि ,  अिौपचाररकता   सवणत्र   पररलनक्षत   िहता   िै͡   िाऱी   िहिे   के   कारर्   इिक़ी   रचिाओं   में   
प्रमुख   रूप   से   िाऱी   ज़ीवि   एवं   सम˟ाओ ं   का   नचत्रर्   नमलता   िै͡ इिक़ी   रचिाओं   में   िाऱी   ˢतȸ   एवं   अपि़ी   
अच्छ˝ता   क़ी   तलाश   करत़ी   हुई   िजर   आत़ी   िै͡  ˓़ी   और   ˓़ी   ज़ीवि   िे   वैनदक   काल   से   आधुनिक   और   

उȅर - आधुनिक   काल   तक   अिेक   सहपािह ं  का   सिर   नकया   िै͡   समाज   में   ˓़ी   ज़ीवि   िे   उतार - चढाव   के   

सुखद - दुखद   च्छ̾थनतयह ं  का   ˢाद   नलया   िै͡   ˓़ी   शɨ   क़ी   ʩुȋनत ,  ˢरूप   एवं   मिȅा   क़ी   ʩाূा   करते   हुए   

पतंजनल   िे   नलखा   िै -  “ शɨ ,  ˙शण ,  रूप ,  रस   और   गɀ   इि   सबका   समु০   ˓़ी   िै͡   ˓़ी   शɨ ,  ˓़ी   ˙शण ,  
˓़ी   रूप ,  ˓़ी   रस   इस   ल़ीलामय़ी   जगत   में   अपि़ी   अनिवचणि़ीय   सुषमा   और   अिुपम   आकषणर्   शच्छक्त   के   नलए   

सुनवनदत   िै͡ ’’[9,10] 

˓़ी   वैनदक   काल   से   ि़ी   समाज   में   सʃानित   ज़ीवि   ʩत़ीत   करत़ी   थ़ी͡   ज़ीवि   के   प्रȑेक   के्षत्र   में   उसे   मिȇ   नदया   
जाता   था͡   अथवणवेद   के   अिुसार -  “ नवȨा   का   आदशण   सरˢत़ी   में ,  धि   का   लक्ष्म़ी   में ,  शच्छक्त   दुगाण   में ,  इतिा   ि़ी   िि़ी ं  
सवणʩाप़ी   ईʷर   कह   भ़ी   जगत   जिि़ी   के   िाम   से   सुशहनभत   नकया   गया   िै͡ ’’   वेद - पुरार्   एवं   धानमणक   गं्रथह ं  में   ˓़ी   
कह   उৡ   ̾थाि   नदये   जािे   के   उपराȶ   भ़ी   मȯ   काल   में   ˓़ी   के   ज़ीवि   में   मूलभूत   पररवतणि   आया͡   ˓़ी   शहभा   
एवं   भहग - नवलास   क़ी   वˑु   बिकर   रि   गय़ी͡   अɊाɊ   तऱीके   से   उसका   शहषर्   नकया   जािे   लगा͡   ˓़ी   िरक़ीय   

ज़ीवि   ʩत़ीत   करिे   के   नलए   बाȯ   िह   गय़ी͡ 

ˢतंत्रता   के   बाद   ˓़ी   अपिे   अनधकारह ं  के   प्रनत   अनधक   सचेत   एवं   जागरूक   हुई   िै͡   पररवार ,  समाज ,  राजि़ीनत ,  

आनथणक   एवं   धानमणक   सभ़ी   के्षत्रह ं   में   उसक़ी   नक्रयाश़ीलता   बढ़ी   िै͡   वि   अपिे   क̃तʩह ं   के   प्रनत   सजग   िै ,  परȶु   

शहनषत   िहकर   िि़ी ं,  बच्छʋ   जागरूक   िहकर͡   नजस   नपतृसȅाȏक   सȅा   Ȫारा   वि   नियंनत्रत   िहत़ी   रि़ी   िैं ,  उसके   प्रनत   

वि   अनधक   सतकण    हुई   िै͡   राजि़ीनत   ऐसा   के्षत्र   िै ,  नजसके   Ȫारा   सबकह   अपिे   नलए   संघषण   करिे   का   एक   मागण   नमल   

जाता   िै ,  ˓़ी - वगण   इस   रि˟   कह   भनल - भांनत   जाि   गया   िै͡   यि़ी   कारर्   िै   नक   आजाद़ी   के   बाद   ि़ी   इस   नदशा   
मे   ˓़ी   क़ी   नक्रयाश़ीलता   अनधक   बढ   गय़ी͡ 

“ उȅर - आधुनिकता   क़ी   एक   प्रवृनȅ   ’ ˓़ीवाद ’  िै͡   दाररदा   िे   पाठ   में   अिुपच्छ̾थनत   क़ी   तलाश   क़ी   बात   कि़ी   िै͡   
परɼरागत   सानिȑ   में   ˓़ी   का   ˢर   दबा   तथा   मदण    लेखि   क़ी   ̾थापिा   नमलत़ी   िै͡   इस   नलए   ˓़ीवाद   एक   िये   

पाठ   क़ी   वकालत   करता   िै͡   पाʮाȑ   ˓़ीवाद   का   निȽ़ी   सानिȑ   पर   जािे - अिजािे   प्रभाव   प़िा   िै͡   इस   प्रकार   

उȅर - आधुनिक   नचंति   में   ˓़ीवाद़ी   नवचारधारा   कह   िये   पररपे्रশ   में   प्रˑुत   नकया   िै͡   पनʮम़ी   ˓़ीवाद   समझिे   क़ी   
च़ीज   िै ,  ग्रिर्   करिे   क़ी   च़ीज   िि़ी ं͡  ’’[1] 

सानिȑ   में   उȅर - आधुनिकतावाद़ी   आलहचिा   के   साथ   ि़ी   नवखਔिवाद़ी   आलहचिा   भ़ी   आगे   बढ़ी   िै͡   इसमें   ’ ˓़ीवाद 

’  कह   केȾ   में   रखकर   ˓़ी   शहषर् ,  ˓़ी   मुच्छक्त ,  ˓़ी   अनधकार ,  ˓़ी - पुरूष   के   आपस़ी   भेद ,  आनद   नब̢दुओ ं   कह   
उद्घानटत   नकया   जा   रिा   िै͡   अपि़ी   सैȠाच्छȶक   माɊाताओ ं  के   अिुरूप   नवखਔिवाद   ’ पाठ ’  कह   केȾ   में   रखता   
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िै͡   ’ ˓़ीवाद ’  में   वि   ˓़ी   शऱीर   कह   केȾ   में   रखकर   इस   नवषय   पर   अपि़ी   माɊताओ ं   एवं   धारर्ाओ ं   कह   
उद्घानटत   करता   िै͡   इस   संदभण   में   सȑदेव   नमश्र   का   माििा   िै   नक - 

“ नकस़ी   भ़ी   पाठ   कह   औरत   क़ी   तरि   पढिा ,  ˓़ीवाद   सम़ीक्षा   का   केȾ   नब̢दू   िै͡   नवखਔि   वाद   औरतह ं  के   नलए   

नलंग   भेद़ी   दमि   कह   सामिे   लाता   िै͡   अब   तक   सम़ीक्षा   मदणवाद़ी   था͡   सम़ीक्षा   में   अब   तक   पुरूषह ं  क़ी   ̾थापिा   का   
प्रयास   रिा   था   अब   ˓़ी   क़ी   ̾थापिा   का   प्रयास   िहिे   लगा   िै͡ ’’[2] 

निनʮत   रूप   से   ˓़ी   और   ˓़ीवाद़ी   चेतिा   पर   आरंभ   से   लेकर   अब   तक͡   वैनदक   काल   से   लेकर   उȅर - आधुनिक   

काल   तक͡   पाʮाȑ   से   लेकर   प्रा০   तक͡   सभ़ी   नब̢दुओ ं   पर   गििा   से   अȯयि   नकया   जाय ,  नववेचि - नवʶेषर्   

नकया   जाय   तह   अȶतः    निʺषण   निकलता   िै   नक   ˓़ीवाद़ी   चेतिा   अपिे   आप   में   एक   िया   नवषय   िै͡   यनद   ˓़ी   क़ी   
पूवण   एवं   वतणमाि   च्छ̾थनत ,  उȈाि - पति   आनद   नवषयह ं  कह   केȾ   में   रखकर   नवचार - नवमशण   नकया   जाए   तह   निनʮत   रूप   

से   ˓़ीवाद़ी   चेतिा   अपिे   आप   में   एक   िʩ   नवमशण   िै͡[11] 

पररर्ाम 

निȽ़ी कथा सानिȑ में ˓़ी नवमशण नजसमें िाऱी ज़ीवि क़ी अिेक सम˟ाएं देखिे कह नमलता िै͡ निȽ़ी सानिȑ में छायावाद काल से 

˓़ी-नवमशण का जɉ मािा जाता िै͡ समाज के दह पिलू ˓़ी-पुरूष एक दूसरे के पूरक िै͡ नकस़ी एक के अभाव में दूसरे का अच्छˑȕ 

िि़ी ं िै͡ उसके बाद भ़ी पुरूष समाज िे मनिला समाज कह अपिे बराबर के समािता से वंनचत रखा͡ यि़ी पक्षपात ̊नʼ िे नशनक्षत 

िाररयह ंकह आंदहलि करिे कह मजबूर नकया जह आज ৹लंत मुȞा िाऱी - नवमशण के रूप में ̊नʼगहचर िै͡ ‘‘स्त्री - विमर्श स्त्री के स्वयं 
की स्थिवि के बारे में सोचने और वनर्शय करने का विमर्श है। सवियो ंसे होिे आए र्ोषर् और िमन के प्रवि स्त्री चेिन ने ही स्त्री- विमर्श 
को जन्म विया है। नपतृसȅाȏक ʩव̾था िे ˓़ी समाज कह िमेशा अंधकारमय ज़ीवि ज़ीिे कह मजबूर नकया िै͡ लेनकि आज क़ी िाऱी 
चेतिश़ील िै नजसे अৢे-बुरे का ৯ाि िै͡ इस़ीनलए अब इस ʩव̾था का बनिʺार कर ˢৢंदाȏक ज़ीवि ज़ीिे कह आतुर नदखाई 

प़ित़ी िै͡ िाऱी अच्छˑȕ कह लेकर अपिे-अपिे समय पर कई नवȪािह ंिे नचȶा ʩक्त नकया िै͡[8,9] 
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